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Postní nový čas…
Izraeliti věděli, že Bůh je nakloněn půs-

tu, a  proto ten, kdo se postí, „amortizu-
je“  – umrtvuje své hříchy. A  tak rozvinuli 
svatopostní předpisy a pevné svatopost-
ní úkony. Čas půstu začínal při východu 
slunce a končil po jeho západu. Během 
něho se věřící samozřejmě více modlili, 
například i tuto modlitbu: „Můj Bože, dří-
ve, než jsem byl stvořen, nebyl jsem niče-
ho hoden, a když jsem byl stvořen, jako 
bych ani neexistoval. Vždyť jsem v celém 
svém životě jen prach, právě tak jako 
v smrti. Podívej, jakou jsem před tebou 
nádobou, plnou zloby a zmetků. Kéž by 
bylo mou vůlí, abych nehřešil, a kéž bys 
to, v čem jsem zhřešil, zničil svým milosr-
denstvím, ne mým trápením.“

Půst je pevné usmíření s životem. Pro-
jevuje se jím služba Bohu. Proč tedy Je-
žíšovi učedníci nezachovávali předpisy 
půstu? Našli nějaký jiný způsob, jak slou-
žit Bohu? Apoštolové žili tak, jak žil jejich 
Mistr. On byl zodpovědný za své učed-
níky. A v jeho osobě učedníkům nastal 
očekávaný čas svatební hostiny, čas ra-
dosti. Vykupitel právě přišel mezi svůj lid. 
Hříchy byly zničeny, lidé uzdraveni, bylo 
jim odpuštěno, a proto ti, kteří přijali tuto 
radostnou zvěst, již neměli žádný důvod, 
aby byli smutní a postili se. Když však Pán 
bude společenství věřících odňat, opět 

nastane čas půstu, ale dokud mají mezi 
sebou ženicha, nemohou se postit.

A proto je i dnes ve společenství věří-
cích důležitý půst. Ježíš volá každého člo-
věka, aby překonal sebe samého. Půs-
tem je pak například i  to, že nedáváme 
důraz na sebe, myslíme více na druhého, 
umíme se podělit. Léčíme se jím z egoi-
zmu a  z  nebezpečného individualizmu. 
Usilovat o střídmost od východu slunce až 

do jeho západu, to už není jednotlivý ná-
hodný skutek, který si občas blahosklon-
ně dovolíme. Aby se den stal postní ve 
správném smyslu, vyžaduje to vnitřní pro-
měnu celého života. Půstem se naučíme 
nasměrovat život na druhého člověka, je 
jako Boží lék na naši žádostivost, chamti-
vost, závist… Připravuje nás na přijetí Boží 
lásky. Připravuje nás na čas s Kristem. Po-
žehnanou postní dobu.

P. Jarosław
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TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA • • •

V sobotu 6. ledna 2024 se na náměstí 
Svobody v Sušici konala tradiční akce 

Příchod Tří králů. Program začal v 16 ho-
din a přilákal mnoho návštěvníků, kteří 
si chtěli užít konec vánoční atmosféry 
a podpořit dobrou věc. Mezi hosty akce 
byl také ředitel Charity Sušice Ing. Ján Vi-
štiak, který poděkoval všem za organiza-
ci a průběh akce. Následně vyzval veřej-
nost k štědrosti a solidaritě s lidmi v nouzi, 
kteří s nadějí čekají na pomoc. Na jeho 
slova navázal jeden ze zastupitelů města 
Sušice Jan Janda. Jako poslední si pro 
všechny přítomné připravil vlídná slova 
i farář R. D. ThLic. Jarosław Zygmunt. Ne-
chybělo ani tradiční vystoupení pěvec-
kého sboru Svatobor Sušice. Právě za 
jejich doprovodu dorazili na náměstí i Tři 
králové, přijeli na koních z jezdecké stáje 
Legacy Buršice a přinesli malému Ježíško-
vi do Betléma dary. Za podporu akce 
děkujeme městu Sušice a všem, kteří se 
na jejím průběhu podíleli. Dík patří i panu 
Karlu Potužákovi za občerstvení a Dětské-
mu domovu Kašper-
ské Hory za pomoc 
koledníků. O mo-
derování akce se 
postaral skvělý Jaro-
mír Hlaváč, kterému 
také patří náš dík.

Celá událost 
je neodmyslitelně 
spjata s Tříkrálovou 
sbírkou, je tedy i os-
lavou sounáležitosti, 
empatie a „velkého 
srdce“ mezi námi.

A co o průběhu a o samotné Tříkrálo-
vé sbírce říká její koordinátorka pro naši 
oblast, Mgr. Hana Frenzlová? „Průběh Tří-
králové sbírky koordinuji za Charitu Sušice 
druhým rokem. Přestože se koleduje jen 
během prvních 14 dní v lednu, přípravy 
probíhají dlouho dopředu. Zaměstnávají 
pracovníky Charity, farnosti, úřady, školy 
a dobrovolníky. Tímto bych všem ráda 

poděkovala za 
vlídnou spolu-
práci.

Tato největ-
ší celorepub-
liková charitní 
událost začíná 
s příchodem 
nového roku. 
Je pro mě a mé 
kolegy symbo-
lem solidarity 
a štědrosti mezi 
lidmi.

Těší mě, že je tradice koledování vní-
mána veřejností pozitivně, jako milý zvyk 
spojený s koncem vánočního času.

Jako sociální pracovnice následně 
vidím, jak výnos ze sbírky putuje přímo 
k potřebným. Za tuto možnost jsem velmi 
vděčná a zároveň je to mojí velkou moti-
vací, abych se v příštích letech do sbírky 
opět zapojila.“

V současné chvíli je letošní Tříkrálová 
sbírka za námi. Její 
slavnostní zakon-
čení proběhlo na 
Mouřenci, kde se or-
ganizace akce ujal 
pan Milota, kterému 
patří náš velký dík! 
Stejně jako všem 
vystupujícím a  ná-
vštěvníkům.

Už teď víme, že 
se v Sušici a blízkém 
okolí během Tříkrá-
lové sbírky vybralo 

přes 600.000 Kč. To je na přepočet opět 
velké množství dobra, které bude pomá-
hat. O přesných příkladech pomoci vás 
budeme informovat během celého roku. 
Ještě jednou velice děkujeme všem dob-
rovolníkům, kteří se do Tříkrálové sbírky za-
pojili, a samozřejmě i dárcům, kteří plnili 
naše kasičky.

Charita Sušice
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ČTENÁŘSKÉ OKÉNKO, ANEB ÚTLÁ KNÍŽKA NA DLOUHÉ ČTENÍ • • •

Richard Rohr: Dýchat pod vodou
Na čem všem jsme závislí, aniž si to někdy uvědomujeme? Jsou 

i jiné závislosti, než jen na alkoholu, či jiných drogách. Jak tedy 
snížit, či odstranit tato břemena na naší životní pouti a jít k auten-
tickému křesťanství osvobozujícímu nás pro nás, pro Boha a pro 
druhé lidi? 

Stačí zajít na sušické náměstí do knihkupectví Kosmas...
Marie a Václav

Foto: www.albatrosmedia.cz

POSTNÍ DUCHOVNÍ OBNOVA VE FARNOSTI SUŠICE 2024 • • •

Doporučujeme účastnit se všech přednášek

4 duchovní zákony: „Jak osobně poznáš Boha i jeho lásku a moc?“

22. února 2024 1) Bůh tě miluje…
P. Ing. Jiří Špiřík, Th.D. – farář v Nepomuku

29. února 2024 2) Člověk je hříšný…
P. Mgr. Marcin Krzysztof Chmielewski – farář v Lišově

7. března 2024 3) Bůh poslal svého Syna…
P. Mgr. Jan Skibiński – farář v Písku

14. března 2024 4) Vzkříšeného Ježíše Krista je třeba PŘIJMOUT...
P. Mgr. Marek Hric – vikář klatovského vikariátu

21. března 2024 Film Ježíš – farní sál – 19.00 h

NOVÉ WEBOVÉ STRÁNKY MBS SFŘ SPUŠTĚNY! • • •

Místní bratrské společenství Sekulárního františkánského řádu 
v Sušici spustilo své vlastní webové stránky, kde najdete škálu 

informací a zdrojů: aktuality a plánované události, bohatou fo-
togalerii, kde jsou k dispozici radostné okamžiky sdílené v rámci 
společenství.

Navštivte naše nové webové stránky terciari.farnostsusice.cz 
(bez www). Jsme rádi, že můžeme s vámi sdílet naše zážitky a hod-
noty on-line i off-line.

Jana Markéta Sýkorová OFS

Program:
17.00 h Adorace a možnost ke svátosti smíření – kostel sv. Václava

18.00 h Mše sv. se vstupem do tématu – kostel sv. Václava

19.00–20.00 h Setkání ve farním sále – přednáška

• • •
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Posledně jsme končili pozvánkou k mod-
litbě před putovní ikonou Panny Marie 

Královny františkánské rodiny. Děkujeme 
všem, kdo zavítali do Sv. Felixe, a zejmé-
na terciářům, kteří stáli za zorganizová-
ním celé akce. Setkání u ikony probíhalo 
spíše v rodinném duchu, protože do něj 
poměrně výrazně promluvila sněhová ka-
lamita. Se začátkem této sněhové nadíl-
ky (1. 12.) vyjížděl br. Petr na obnovu pro 
mládež na Hoješín. Nechte si od něj ně-
kdy převyprávět, jak se v takovém neča-
su cestuje přes Vysočinu, jak se projíždějí 
závěje na lesních cestách i dálnicích, či 
jak se nouzově v autě přespává na ben-
zince v Obratani. Nicméně obnova na 
téma „Skuteční přátelé“, kterou hlavně 
režírovaly františkánské školské sestry, se 
na hoješínském zámečku vydařila.

V úterý (5. 12.) procházel Sušicí sv. Mi-
kuláš…, tentokrát mu jako kněz asistoval 
br. Petr. Mikuláš se svým doprovodem 
navštívil asi třináct rodin. Téměř poslední 
návštěva byla mimořádná. Místní ma-
minky si všimly, že jedna domácnost se 
dostala do tísnivé situace, a tak vyzbrojily 
Mikuláše nejen sladkostmi a ovocem, ale 
poměrně praktickými dárky, třeba i tako-
vými, jaké se hodí malým školákům.

A to už se naše komunita pomaličku 
začínala chystat na vánoční svátky. Pří-
pravou po duchovní stránce byla ad-
ventní obnova ve farním kostele a na 
faře a též nabídnutá zpovědní služba 
v klášteře. Co se týká praktické roviny: 
velmi děkujeme všem pomocníkům za 
nachystání stromků, betléma i za hezkou 
výzdobu.

V předvánočním čase nás zasáhla 
zpráva o tragických událostech na filoso-
fické fakultě v Praze (21. 12.). Vypadalo 
to, že se to děje daleko od nás, ale jen 
zdánlivě. Bolest si došla do Budětic, také 
si vybrala svou daň v Horažďovicích, ne-
chybělo moc a mohla dojít i do Petrovic 
nebo do Sušice. Vzpomínali jsme v mod-
litbě i při bohoslužbách.

Br. Jan se (23. 12.) se Samuelem vy-
pravil do Ujčína ke kolineckému starosto-
vi. Ten totiž našel, že Kolinec kdysi posílal 
sušickým kapucínům pivo, a tak by rád 
v této linii pokračoval… Jedná se o zá-
věť z 11. 4. 1698, ve které píše kolinecký 
hrabě Quido Terzi di Sissa: „Ctihodným ot-
cům kapucínům v klášteře v Sušici ročně 
šest sudů piva, aby ve svých duchovních 
modlitbách a svatých mších vzpomína-
li…“ Ještě v roce 1921 se majitel pivovaru 
František Koudelka cítil být touto závětí 
vázaný a posílá bratřím 13,74 hl piva. Ten-
to závazek Kolinec plnil až do roku 1949, 
dokonce i po zrušení pivovaru. Současný 
kolinecký starosta Pavel Princ na to „pro

ZE SUŠICE ZA ŘEKOU... • • •
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začátek“ navázal darováním vánočních 
kaprů. Děkujeme.

Štědrý den nicméně začal trochu roz-
pačitě. Bratra Jana přepadl covid. Na-
rychlo se tedy předělávaly bohoslužby, 
a  tak dětskou půlnoční v klášteře nako-
nec ochotně sloužil o. Jarosław: „zvoneč-
ková“ liturgie s Chevrou naplnila celý kos-
tel. Br. Petrovi se s pomocí rejštějnských 
přátel podařilo naplnit kostel sv. Bartolo-
měje, velkou zásluhu na tom měla hudba 
v podání rodiny Kourovy a nápad poslat 
všem obyvatelům města zvací sms. Štěd-
rovečerní večeři jsme tradičně strávili spo-
lu s místními kněžími. Jsme vděčni všem 
dobrodincům, kteří nám ji předpřipravili. 
Setkání u večeře je pak krásný odrazový 
můstek k dalším kněžským službám. A pak 
se pomaličku k nemocnému Janovi při-
dal i br. Damián…, po chvíli i br. Samuel. 
Považujeme za malý zázrak, že br. Petr 
byl ochráněn a mohl dál slavit s lidmi svá-
teční liturgii a trochu potáhnout starost 
o hosty a o klášter.

Poprvé u nás proběhly silvestrovské 
chvály v podání Sušické kytarovky. Moc 
milý nápad! Děkujeme za něj. Chvály 
měly i svou humornou stránku. Dětem 
se podařilo odmontovat drobný uzávěr 
a pustily tak vodu z topení do kostelních 
lavic. Není nad chvály s hadrem a  ký-
blem.

Nový rok se v klášteře slavil dvakrát – 
a to díky odlišnému časovému pásmu: 
nejdřív se slavil ukrajinský a potom český. 

I novoroční liturgie s Chevrou měla grá-
dy… Ve čtvrtek 4. 1. nás navštívila malá 
delegace z domova pro seniory, aby si 
prohlédla vánoční výzdobu a kapucínský 
betlém, u kterého je možné až do Hrom-
nic získat plnomocné odpustky.

V pátek (5. 1. v 19 h) v našem refektáři 
proběhlo pásmo o poezii a životě Jana 
Zahradníčka. Tento projekt původně 
vznikl pro Literární kroužek při škole Ko-
menského ve Vídni, kde měl v listopadu 
2023 premiéru. Stojí za ním Petr Žaloudek, 
mimo jiné přítel br. Damiána. A právě (už 
uzdravený) br. Damián se ujal sušického 
organizování. Jako recitátoři vedle p. Ža-
loudka vystoupili naši (snad to tak může-
me napsat) přátelé: Aleš Jahoda, Anna 
Potužníková a Damián Petr. Byli skvělí. Na 
druhý den vídeňský host krásně zapadl 
do atmosféry na Cappuccinu, kde se 

vzpomínalo zvláště na P. Ferdu.
V sobotu a v neděli se br. Petr a Da-

mián vypravili dělat „tři krále“, toho třetí-
ho si museli vždy vypůjčit v rodině. Letos 
zvládli osmnáct zastavení. V neděli (7. 1.), 
na kterou jsme měli přeloženou slavnost 
Zjevení Páně, liturgii doprovázel chrá-
mový sbor a už ji sloužil br. Jan. Už jako 
kompletní komunita jsme stačili i tříkrálo-
vě požehnat klášter. A ve středu 10. 1. se 
dočkaly dalšího pokračování Terciářské 
chvály. Tentokrát je moderoval o. Tomas 
van Zavrel.

Myslíme si, že se i podařila akce, kte-
rá vznikla docela spontánně. Jaká? Po-
božnosti u jesliček. Využili jsme privilegia, 
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které udělil papež františ-
kánským místům při příleži-
tosti výročí prvního živého 
betléma. Jej nechal po-
stavit sv. František z Assisi 
v Grecciu 1223. U nás tak 
proběhla společná „od-
pustková“ modlitba o ne-
dělích 14., 21. a 28. 1. Vedl 
ji br. Petr.

V pondělí 15. 1. jsme byli 
pozváni k sestrám františ-
kánkám do Strážova. Bylo 
to velmi milé setkání, během kterého 
jsme „tříkrálově“ žehnali dům. Sestry nám 

mimo jiné ukázaly, jak se ho podařilo zre-
konstruovat.

A ještě jedno poděkování připojíme. 
Ve středu 24. 1. v 18 h začalo mší svatou 
trojité narozeninové slavení: terciářky 
Vlasty Faustové, Aleše Jahody a br. Pet-
ra. Děkujeme všem, kdo přišli a  kdo na 
oslavě zůstali. Také velké poděkování 

patří Chevře za 
doprovod liturgie 
a též těm, kdo se 
zapojili do příprav 
refektáře i  pohoš-
tění. Bylo to velmi 
příjemné setkání.

Letos se nám 
nepodařilo vyrazit 
na setkání řehol-
níků s o. biskupem 
do Českých Bu-
dějovic. Zároveň 
jsme se už museli 
vyrovnávat s  bo-

lavou zprávou, že naše řá-
dové společenství opouští 
br.  Serafín, jenž nějaký čas 
působil také v Sušici. Nicmé-
ně jsme aspoň doputovali 
do sokolovny (3.  2.). Stihli 
jsme kousek dětského kar-
nevalu. A byli jsme překva-
peni jak Alenka v říši divů…, 
dokonce jsme mezi maska-
mi potkali jednoho františ-
kánského kolegu. A děkuje-
me také za pozvání na Farní 

ples. Tam jsme zase mohli farnost poznat 
z jiné strany než z kostelních lavic. Dokon-
ce i v tombole jsme něco vyhráli…

Možná by vás mohlo zaujmout, že 
restaurování maleb v klášterním kostele 
pomaličku dostává konkrétnější obry-
sy. Vypadá to, že první etapa by mohla 
odstartovat během dubna. A čeká nás 
něco bližšího? Postní doba! Tedy krásný 
čas přípravy na ještě krásnější svátky… 
No, tak motivaci bychom měli, teď ještě 
zbývá k tomu nachystat naše nitro.

bratři kapucíni
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KŘÍŽOVKA • • •

Jméno patrona v beznadějných situacích...

Výsledek luštění posílejte na e-mail:
marek.vojtech5@email.cz

Křížovku vytvořil Vojta Marek (11 let).

Řešení z říjnového čísla: „Kostel, který 
nechal opravit sv. František se nazývá 
San Damiano.“

Všem úspěšným luštitelům gratulujeme
a výhru získává pan Pavel Kopecký.

1. Stroj na sečení obilí

2. České pohraničí

3. Církevní hodnostář

7. Skautská skupina

6. Země v Severní Americe

5. Svatá z 8. února

4. Klávesový hudební nástroj

8. Napodobenina

9. Světice z 11. srpna

10. „Bude-li ti brát plášť, dej mu i ...“

1.

6.

5.

4.

3.

2.

7.

8.

9.

10.
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CHYSTÁ SE • • •

Volby do Farní rady. Do soboty 17. 2. budou jména kandidátů vyvěšena na ná-
stěnce. V neděli 18. 2. proběhnou volby po bohoslužbách v 7.30 a v 9.00 h ve far-
ním kostele a také po večerní mši sv. v klášteře.

Ne 11. 2. Pomazání nemocných; při bohoslužbách v 7.30 a v 9.00 h u Sv. Václa-
va se bude udělovat svátost pomazání nemocných.

Ne 11. 2. Pobožnost se žehnáním na místě kaple sv. Valentýna v Palvínově bude 
v neděli 11. 2. 2024 od 14.00 h.

Út 13. 2. Mše v kapli Panny Marie Lurdské; vychází se od kostela sv. Václava 
v 16.00 h, můžete se připojit kdekoli na cestě. V 16.30 h začne modlit-
ba růžence za nemocné a po ní mše sv. v kapli přibližně v 17.00 h.

St 14. 2. Popeleční středa; vstupujeme do doby postní. Mše svaté u Sv. Václa-
va jsou v 9.00 a 18.00 h. Při bohoslužbách se bude udělovat popelec. 
V nemocnici je mše sv. ve 13.00 h.

Ne 18. 2. Chválová skupina Chevra; večerní liturgii v klášterním kostele v 18.00 h 
doprovodí sušická chválová skupina Chevra.

Ne 18. 2. Svědectví o pouti mládeže do Lisabonu bude v Kašperských Horách 
po nedělní mši svaté v neděli 18. 2. 2024.

Po 19. 2.
Po 18. 3.

Modlitby žen; společná modlitba žen v klášteře od 20.00 h, možnost ke 
svátosti smíření, duchovnímu rozhovoru nebo přímluvné modlitbě.

Čt 22. 2.
Čt 29. 2.
Čt 7. 3.
Čt 14. 3.
Čt 21. 3.

Postní duchovní obnova; rádi zveme všechny farníky na postní obnovu 
v naší farnosti. Na programu je mše sv. od 18.00 h v kostele sv. Václa-
va (od 17.00 h adorace a možnost ke svátosti smíření). Po mši sv. (od 
19.00 h) budeme pokračovat ve farním sále přednáškou na určité 
téma. Při posledním setkání (21. 3.) si promítneme film Ježíš.

Po 26. 2. Setkání koledníků; koledníci, kteří se podíleli na Tříkrálové sbírce jsou 
zváni do sušického kina od 16.00 h.

So 2. 3. Cappuccino u kapucínů; bratři kapucíni srdečně zvou po ranní mši sv. 
na cappuccino do klášterního refektáře.

So 2. 3. Malé chvály s kytarovkou; sobotní 20minutové chvály se uskuteční po
večerní mši svaté. Mše sv. u Sv. Václava začíná v 18.00 h.

Ne 3. 3. Nedělní dětská mše sv. s Chevrou; mše sv. v děkanském kostele 
v 9.00 h. Liturgii hudebně doprovodí chválová skupina Chevra.

Adorace v kapucínském kostele; každou sobotu od 19.00 h.


